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آمادگیهای لازم برای انجام 

 تستهای رادیولوژی

 عکس برداری  از مری

(Barium Swallow) 

در این آزمایش نیازی به آماده بودن و ناشتاتا بتودن      

نیست .فقط این آزمایش نباید بتففتاهتبته بت تد از              

خوردن یک غذای سنگین  انجام بگیرد چون قتور     

دادن باریم غبیظ در حین آزمایش بتاعتت وت تو  و         

 ایجاد ناراحای برای شما خواهد کرد.

 پس ب اراست قبل از انجام آزمایش پرخوری نکنید. 

در این رادیوگرافی از پودر سولفا   بتاریتم بترای          

 نشان دادن مری اسافاده میشود.

ج ت کودکان حاما شیشه یا سرنگ ب متراه داشتاته      

 باشید.

وجود دونفر ج ت نگه داشان کودک و کتمتک بته          

 وکنولوژیست لازم است.

 عکس رنگی روده 
(Barium Enema) 

این گرافی ج ت بررسی روده بزرگ انجام میشود و              
روده ها باید وا حد امکان پاک  و عاری از مواد دف ی                  

 باشند.
 باریم انما به دو روش انجام میشود: 
 فقط روده ها با باریم پر میشوند -1
 روده  ها ابادا با باریم و سپس با هوا پر میشوند -2

یک   13:91شب قبل از انجام رادیوگرافی  حدود ساعت         
شام سبک و ساده میل شود.ورجیحا بدون حبوبا  بوده          

 و نفاخ نباشد.
یک شیشه روغن کرچک کامل میل شود.درهور        -  -2

عدد قرص      9عدم وحمل روغن کرچک میاوان از             
 بیزاکودیل اسافاده کرد.

عدد قرص    4نیم ساعت ب د از خوردن روغن ،               -9
 دقیقه یک عدد قرص  جویده شود. 11دایمایکون هر 

حاما قبل از آمدن به رادیولوژی نسخه داروها و وسایل            
مورد نیاز را از پزشک دریافت کرده و آن ا را و یه                  

 بفرمایید.
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   دجوی  صاص

 طالب  مش ن ی شما  حقوی  طالب آ وزشی ب   ی  
   قبت  ز بمماناقاص  ی باش .   م   نام با ن  اا ت       

  کات ذک  ش ه دن آص سلا ت خود ن  بازاابم  .
آمادگی ج ت انجام  عکس از کبیه  

 مثانه -حالب

(K.U.B) 
 13:91شب قبل از انجام رادیوگرافی ساعت             -1

یک شام سبک میل شود .ب ار است غذا بدون                

 حبوبا  بوده و نفاخ نباشد.

یک شیشه روغن کرچک کامل میل                      -2

شود.درهور  عدم وحمل روغن کرچک میاوان از        

 عدد قرص بیزاکودیل اسافاده کرد. 9

دقیقه   11نیم ساعت ب د از خوردن روغن هر            -9

یک عدد قرص دایمایکون جویده شود وا چ ار عدد         

 قرص.

آب و مای ا  گرم فراوان نوشیده شود)بجز             -4

 شیر و نوشابه(

به رادیولوژی    3:91هبح ناشاا راس ساعت          -1

 مراج ه فرمایید.

آمادگی ج ت عکس م ره های کمری و 

 اساخوان خاجی

(Lumbar & Lumbosacral) 

 13:91شب قبل از انجام رادیوگرافی  حدود ساعت             -1

یک شام سبک و ساده میل شود.ورجیحا بدون حبوبا             

 بوده و نفاخ نباشد.

گرمی را با آب ولرم        41یک شیشه روغن کرچک    -  -2

رقیق کرده و نیم ساعت ب د از هبحانه به طور  کامل میل             

 شود. 

عدد   9درهور  عدم وحمل روغن کرچک میاوان از            

 قرص بیزاکودیل اسافاده کرد.

عدد قرص    4نیم ساعت ب د از خوردن روغن ،               -9

 دقیقه یک عدد قرص  جویده شود. 11دایمایکون هر 

آب و مای ا  گرم فراوان نوشیده شود)بجز شیر و              -4

 نوشابه(

به رادیولوژی مراج ه     3:91هبح ناشاا راس ساعت        -1

 فرمایید.

 عکس برداری  از  م ده و اثنی عشر

(U.G.I) 

شتب چتیتزی         3ب ار است از نیمه شب حدود ساعت   

 نخورید و کامف ناشاا باشید.

مد  زمان خالی بودن م ده از غذا و مای ا   حتداقتل     

 ساعت باشد. 11وا  8باید 

حای از کشیدن سیگار و جویدن آدامس هم ختودداری  

کنید . در غیر این هور  ورشح غدد ورشحتی مت تده       

باعت بوجود آمدن مایع در م ده شده و در نتاتیتجته         

 باعت میشود که وخبیه م ده دچار واخیر شود.

درمورد کودکان حاما شیشه شیتر ختالتی و سترنتگ            

ب مراه داشاه باشید و وجود دونفر همراه ج ت کناتر   

 .کودک و کمک به رادیولوژیست الزامی است


