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آمادگیهای لازم برای انجام 

2تستهای رادیولوژی   

به اطفال در شروع آزمایش نوشابه های گازدار              -1

بخورانید تا باعث انبساط معده شده و  تصاویر کلیه ها            

پس از تزریق ماده حاجب در زمینه تیره معده به                 

 خوبی قابل بررسی باشد.

در افرادی که عملکرد فیزیولوژیکی کلیه های                -2

آنها طبیعی است بهتر است تا چندساعت قبل از آنجام           

 این تست  مایعات ننوشند.

در بیمارانی که سابقه حساسیت نسبت به بعضی از            -3

غذاها مانند ماهی ، میوها و بعضی داروها  مثل پنی                 

سیلین دارند ، تجویز داروهای ضد حساسیت مانند             

آمپول هیدرو کورتیزون  قبل از تزریق ماده حاجب             

ضروری است و باید از داروهای حاجب با فشار اسمزی          

 پایین و غیر آیونی مانند امنیپاک استفاده کرد.

 

پس در صورت حساسیت به هر چیزی حتما پزشک              

 خود را در جریان بگذارید.

حتما جهت تهیه داروی ماده حاجب ، سرنگ ،                  -4

اسکالپ وین ، داروی ضد حساسیت و مسهل و راهنمایی          

بیشتر ، روز قبل به پزشک مراجعه کرده و نسخه این               

 اقلام را از پزشک خود بگیرید.



 1 2 3 

   دجوی  صاص

 طالب  مش ن ی شما  حقوی  طالب آ وزشی ب   ی  
   قبت  ز بمماناقاص  ی باش .   م   نام با ن  اا ت       

  کات ذک  ش ه دن آص سلا ت خود ن  بازاابم  .
آمادگی لازم جهت تصویر برداری از سیستم 

 ادراری 

(IVP) 

 قبل از انجام این تست  نکات زیر را رعایت فرمایید:

اندازه گیری وزن قبل از آزمایش  جهت تعییییین     -1

 میزان داروی حاجب .

چند لحظه قبل از انجام تست مثانه خود را خیالیی      -2

 کنید.

 از عدم بارداری خود اطمینان حاصل کنید. -3

اگر سابقه حساسیت غذایی و دارویی داریید و ییا       -4

سابقه ابتلا به بیماری خاصیی میثیل آسیم، دییابیت،             

 هپاتیت، ایدزو... دارید حتما به پزشک اطلاع دهید.

پس از اتمام  عکس برداری رنگی و مراجعه به مینیزل    -5

 مایعات مصرف نمایید تا دارو از طریق ادرار دفع شود.

در بدن شما هیچ ماده رادیواکتیو و تشعشیعیی بیاقیی        -6

 نخواهد ماند. نگران نباشید.  

شب ، یک شیام     9شب قبل از تصویر برداری  ساعت  -7

گرمی روغن  44مختصر مثل سوپ میل کنیدو یک شیشه 

کرچک را با آب ولرم  رقیق کرده میل نمایید و تا ساعیت  

شب مایعاتی مثل آب و چای و آب پرتقال می توانیید   12

 شب به بعد چیزی نخورید. 12بنوشیدولی از 

ناشتا با داروهایی که از قبل نسیخیه    9:34صبح ساعت  -8

 شده و تهیه کرده اید به رادیولوژی مراجعه نمایید.

 حتما یک همراه داشته باشید. -9

 ارو گرافی ترشحی

(IVU) 
برای تخلیه مواد دفعی و گاز از روده ها در اغلب                 

تستهای رادیولوژی از مسهل روغنی مثل روغن              

گرم عصر روز قبل از آزمایش         44کرچک به مقدار    

 استفاده میشود.

از دو تا سه روز قبل از آزمایش بهتر است رژیم                 

غذایی کم حجم داشته باشید و از مسهل ملایم مانند            

قرص بیزاکودیل دو تا سه عدد قرص در روز استفاده          

 کنید .

 از نیمه شب قبل از روز آزمایش ناشتا بمانید.

در مواردی که قادر به خوردن مسهل نیستید ، از                

 شیاف بیزاکودیل استفاده کنید .

در مورد بیماران بستری از تنقیه آب و روغن استفاده          

میشود و در کودکان و بیمارانی که اسهال دارند نیاز            

 به مصرف مسهل نیست.

 قبل از انجام این تست کارهای زیر را انجام دهید: 

 


