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 م:اقبتدازدکاتت:

جهت جلوگیری از بروز عفونت باید مدد           -21

استفاده از کاتتر را به حداقل رسانده و با آمداده            

 AVFکردن فیستول و شروع دیالیز از طدرید             

 کاتتر توسط پزشک معالج عروق خارج شود .

از کاتتر جهت گرفتن نمونه و تدزریدتدا               -21

 استفاده نشود .

در صور  انسداد با آسپیره کردن )خدارج       -21

کردن خون با سرنگ ( مشدلاد   را بدرطدر                

 نموده و هرگز پوش نلانید .

هرگز به هیچ علتی از اشیاء تیز مانند قیچی      -21

 در اطرا  کاتتر استفاده نلانید .

در بیماری که کاندید پیوند کلیه است بده            توجه: 

دلیل احتمال ایجاد لخته در رگ ران از کداتدتدر              

 رانی استفاده نشود .

به علت ایجاد خطر آمبولی هوا )ورود هدوا             -21

درون رگ(کاتتر در برابر هوا قرار نگیدرد و بدا              

 پانسمان خشک و استریل پوشیده شود .

از ورود ضربه و یا ایجاد کشش بخصوص به  -21

 هنگام دیالیز خودداری شود .

خدددا مددرهدد  تددمددام          

دردهاست ، هرچه عدمد       

خراشهای وجود  بیشتر   

باشد خدا برای پدرکدردن      

آن بیشتدر در وجدود         

 جای میگیرد  
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   دجوی  صاص

 طالب  مش ن ی شما  حقوی  طالب آ وزشی ب   ی        
   قبت  ز بمماناقاص  ی باش .   م   نام با ن  اا ت           

  کات ذک  ش ه دن آص سلا ت خود ن  بازاابم  .
مدر ا قدبدت   ا ز   کددا تدتددر   د ر   

 بدیدمدا ر ا ن   هدمدو د یدا لدیدز 

دستیابی به عروق در بیماران دیالیزی شامل       

 دو دسته کلی میباشد :

طولانی مد  یا دائمی شامل : فیستول و     -2

 رگ مصنوعی  شریانی وریدی .

 موقتی یا کوتاه مد  شامل کاتتراسیون -1

 معایب کاتتر:

در کاتتر به خوبی فیدسدتدول شدریداندی               -2

 دیالیز انجام نمیشود .  (AVFوریدی  )

احتمال عفونت و افدزایدش مشدلاد               -1

 التهابی  دراین بیماران بیشتر است .

میلی  144سرعت جریان خون بیشتر از  -1

 لیتر در دقیته به دست نمی آید 

بیماران عزیز جهت پیشگیری از عفونت در       

 کاتتر جلو گیری کنید .

در صور  مشاهده جابجایی و یا باز شددن            -1

بخیه ها بدون دستلااری آن به پزشک مدعدالدج           

 مراجعه شود .

در صور  خروج اتفاقی کاتتر در منزل در           -8

اثر باز شدن بخیه ها با کمپرس فشار بدوسدیلده            

گاز استریل فشار دهید وجهت کنترل خونریزی 

در محل خروج به پزشک معالج عروق سریدعدا          

 مراجعه نمایید .

در صور  بروز ع ئمی دال بدر عدفدوندت               -9

شامل ترشح، قرمزی، درد، شلاستگی لوله هدا،         

تب و لرز، درد پشت و چرک از محل کاتتر بده             

پزشک معالج جهت تجویز آندتدی بدیدوتدیدک              

 مناسب مراجعه کنید.

در بیمارانی که کاتتر فمورال )رانی( دارندد     -24

رعایت بهداشت و استدراحدت در مدندزل لازم              

 است .

در صور  نیاز بیمار به همودیالیز مزمن و         -22

طولانی مد  آماده شددن و آگداهدی جدهدت                

لازم    فیستول یا رگ مصنوویو  گذاشتن سریع   

کاتتر و جلوگیری از عوارض آن به نلادا  ییدل            

 توجه فرمائید. 

دقت و تاکید برای حفظ تمیزی و بدهدداشدت             -2

محل جایگذاری کاتتر داشته و پانسدمدان مدحدل            

 کاتتر را تمیز نگه دارید .

کاتتر را به هیچ وجه به جلو یا عتب حدرکدت              -1

ندهید . از خ  کردن و خوابانددن شداخده هدای                

 کاتتر اجتناب کنید .

از باز کردن درپوش ها و ک مپ های کاتتدر            -1

 جداً خودداری کنید 

پس از هربار دوش گرفتن از گاز استریل در           -1

 هر دو طر  کاتتر استفاده کنید .

محل خروجی کاتتر نباید در آب قرار گیرد و  -1

دوش گرفتن بهتر است قبل از آمدن به بدخدش            

دیالیز انجام شود، چون پانسمان کاتتر در بخدش         

 تعویض خواهد شد .

از شنا کردن و قرار گرفتن طولانی مدد           توجه:   

 در آب جلو گیری شود .

موهای اطرا  کاتتر را کوتاه نگه داشته و بدا            -1

رعایت اصول بهداشت فردی از عفدوندت مدحدل            


