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 شا  شششششششششششششش شش  ش   د شزم نشمهخصششبهشت  ط پ
 ش شکت نشمر جع شک یبش.

 شد شششششششششششششششش شا     شد     ینشخیا شم،مش طتششک ششی  
ط عتشتعیینششبهشش شاب نشفر م ش ش ط ت د  دهششششششششششش

 ک یبش.
 شش  ش  ششششششششششش ایچشد   ی شاب نشتج ی ش شمه    

 شی نبت نشمصرفشنک یبش.
 .آزم یه  شخ نش  شا شص   شمرتبش نج  شدایبش 

د شص   شد شتنشعلائمشزیرششی شط  لش شمهکلشطریع ش
ا شمسئ لشآم زششا شایی  ش شی شاخشششی نبش
تی سشاگیریبشت ش  ا ی ی شلاز ش  شار یششی ش

  نج  شدا بش:
 تبش شی شلرزش•ش
 د دشمعبهشش•ش
 ط زشش شی شتکر ش د   شش•
 ق بشخ نشا لاشی شش یینش•ش
 مهکلشت دسشش•ش
 طرف شمکر ش شی شخاپشد  شش•
  شک لشد شمصرفشد   شش•

 فه  شخ نش
  ط، لوشت، عوش طتدر غش شی شیب طتش•
 ک اشش زنشی ش ف  یشش زنش•ش

 

آزمایشات  در دو هفته اول دو بار در هفته و سپس     

هفته به صورت هفتگی انجام میشود و پ  از            8تا  

ماه و  3تا آن آزمایشات به صورت یک هفته در میان     

 سال تکرار می شود  1بعد از آن ماهیانه تا 

بعد از اینکه بیمارستان را ترک 

انجام آزمایشات و مراجعات پس  کردید، باید 

 از ترخیص 



 1 2 3 

   دجوی  صاص

 طالب  مش ن ی شما  حقوی  طالب آ وزشی ب   ی         
   قبت  ز بمماناقاص  ی باش .   م   نام با ن  اا ت             

  کات ذک  ش ه دن آص سلا ت خود ن  بازاابم  .
 

 

 

پ  از عمل بیمار از اتاق عمل منتقل به بخش مراقبتهای 

ویژه میگردد و تا زمان تنف  خود به خودی با دستسگساه             

تنف  میکند و در این مدت کنترل دقیق مایعات بدن را           

می طلبد . داروهای پایین آورنده ایمنی بدن با توجه بسه       

وضعیت کلیه و کارکرد کبد  و پانکراس تنظیم می شود و 

روز در بخش مراقبتهای ویسژه مسی         3تا  2معمولا بیماران   

 مانند. 

 

 

 

 

 

 

 

 

مهمترین قسمت بعد از پیوند حفظ 

سلامت شما و حفظ عضو پیوندی 

 میباشد

   

این  به سلامت شما بستگی دارد و ایسنسکسه             

 عضو  جدید چگونه کار می کند. 

این نیز بستگی دارد که مراقبت از عضو پسیسونسدی              

 جدید خود ر ا به خوبی فرا گرفته باشید  . 

روز   12میانگین مدت اقامت در بیمارستان هفت تا        

 است. 

داروهای تضعیف کننده سیستم ایمنی  پ  از عمل 

جراحی، برای مقاومت بدن شما با عضو پیوندی می         

باشد  . این داروها بدن شما را از رد پانکراس جدید             

 حفظ خواهد کرد.

این داروها داروهای ایمونوساپرسیو  نامسیسده مسی            

شود. تا زمانی که اندام پیوند شده در بسدن شسمسا                

باشد، باید هر روز این داروها را مصرف کنید . ایسن           

 داروها داروهای سرکوب کننده ایمنی هستند. 

اگر مصرف این داروها را قطع کنید، حتی برای دوره 

 زمانی خیلی کوتاه ، دچار رد پیوند خواهید شد .

 
 
 
 

 

 

 مراقبتهای بعد از عمل 

 چگونه یک پیوند به دیابت کمک می کند؟

 بعد از پیوند:

 .دیگرشنی زیشا شت  یقش نس لینشنخ  ایبشد شت 
  م شت  نیبشی ش ژیمشم ظمشد شت شا شیبش 
  نسبتشا شق بشخ نشش یینش شی ش نس لینش  ک  ششششششششششش

 کیتریشد  یبش.
 .م شت  نیبشایهترشفع لش شمستقلشا شیب 
  شآط ی بشششششششششششش ق بشخ نشا لاشنی شت  نبشا شکای ششی 

 ارط نبش.

چه اتفاقی می افتد وقتی  پیوند  پانکراس را 

 دریافت می کنید ؟

پیوند پانکراس  به شما اجازه می دهد از زنسدگسی            

بدون دیابت لذت ببرید.پیوند پانکراس یسک رو           

کارآمد برای ایجاد کنترل قند خسون مسداوم در             

بیماران مبتلا به دیابت میباشد  بیماران کیفسیست          

زندگی بهتری  را نیزبعد از پیوند  گسزار  مسی               

 دهند.

چقدر طول می کشد در بیمارستان 

 ؟ بمانید


