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 آموزش به بیمار
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 پ-23ت1-10/1/شماره سند:

 0818130تاريخ صدور:  

 0018130تاريخ بازنگري: 

 /00کد بازنگري : 

 معاونت درمان
 مديريت پرستاري

 دانشکده پرستاري و مامايی مشهد
مرکز آموزشی،پژوهشی و درمانی 

 208/سال 

 252 وششش شم  ش شششخ ی یش   شششخشیشیش   شششمشهش،شبشوشششاشاش ش ش ششش شمش ش شششآدرد:د د د

اش   ششش2ش9ش9ش3ش9ش ش ش2ت ف           ش9ش6ش6ش2دش شخش

www.mums.ac.ir/month/fa/amoozeshbebimar 

ب م م ا ن س ق ا ص   پ و د   ت       ی     م و             ا       
 د ا ا ل م ص       ق     ا ه 

 با ما همراه باشید در سایت معاونت درمان :

http://v-darman.mums.ac.ir/index.php/nursing-

management/nursing-management/86-nursing-

management/nursing-management/877-self-care-

education?showall=&start=2 

آشنايی با پیوند کبد  

  

 

 

 

 

 

 این واحد  به شما در مورد

 *  رژیم غذایی        

 *  ،فعالیت   

 ،* سلامت عمومی 

 ،* واکسناسیون و

 آموزشهای مورد نیاز دیگر پس از ترخیص به شما  

کمک میکند  وشما میتوانید کلیه سوالات خود را  

پس از ترخیص از واحدآموزش به بیماار  ساوا        

 نمایید 

 49929223با شماره گیری    

 4002داخلی 

 

 8آزمایشات  در دو هفته او  دو بار در هفتاه تاا       

هفته به صورت هفتگی انجام میشود و پاس از آن      

ماه و    3آزمایشات به صورت یک هفته در میان تا  

 سا  تکرار می شود  1بعد از آن ماهیانه تا 

 واحد آموزش به بیمار 
انجام آزمایشات و مراجعات پس 

 از ترخیص 



 1 2 3 

   دجوی  صاص

 طالب  مش ن ی شما  حقوی  طالب آ وزشی ب   ی  
   قبت  ز بمماناقاص  ی باش .   م   نام با ن  اا ت       

  کات ذک  ش ه دن آص سلا ت خود ن  بازاابم  .
پیوند کبد در درمان با مراحل انتهایی ناارساایای      

 کبد پیشنهاد می شود .

عوامل متعددی از جمله ارزیابی گیرنده :)شاامال       

سن ،بیماری زمینه ای ،بیماریهای هماراه دیاگار      

،سوئ تغذیه (،تکنیک جراحی ،کایافایات کاباد          

اهدایی ،داروهای تضعیف کننده ی ایمنی بعاد از    

 عمل در موفقیت پیوند موثر است . 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

پس از عمل بیمار از اتاق عمل منتقل به بخش مراقبتهای 

ویژه میگردد و تا زمان تنفس خود به خودی با دستاگااه   

تنفس میکند و در این مدت کنتر  دقیق مایعات بدن را 

می طلبد . داروهای پایین آورنده ایمنی بدن با توجه باه     

وضعیت کلیه و کارکرد کبد تنظیم می شود و ماعاماولا      

 روز در بخش مراقبتهای ویژه می مانند. 3تا 2بیماران 

 

 

 

 

 
 

   
 
 
 
 

 

 

در طی مدت بستری در بخش بیمااران باه طاور        

منظم توسط جراح و فوق تخصص گاوارش و بار         

حسب ضرورت توسط روانپزشک ویزیت می شوند و 

تغییرات آنزیمهای کبدی روزانه بررسای مایاشاود       

وروزانه سونوگرافی کبد و عروق کبد انجام می شود  

 در صورت اختلا  نیاز به انجام

      ( ام ار آی از از مجرای کبدی و صافاراوی

MRCP) 

   گذاشتن استنتERCP)) 

              و برحسب نیاز ناماوناه بارداری از کاباد

 )بیوپسی (ممکن است انجام پذیرد 

 بخش مراقبتهای بعد از عمل 


