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 چه اقداماتی صورت میگیرد؟  ERCPبعد از انجام .

  پس از انجامERCP   فشار خون و نبض شما به  وهور
 مرتب و برای چند ساعت کنترل خواهد شد.

  تا زمانی ک  پزشک و پرستار اجازه ب  شما نداده انهد از
 خوردن و آشامیدن خوداری کنید

 -  6  ساعت پس از آن میتوانید از مایعات یا غذا سهبهک
استفاده کند، معمولا در روز های بعد میتوانید ار رژیه  

 غذایی قبلی  خود برخوردار باشید 
 -  ممکن است دچار آزردگی گلو شوید ک  برای چند روز

قابل انتظار است . در صورتی ک  قادر ب  دفع ادرار خهود 
نبودید و یا دچار لرز و درد شک  و تهوع و اسهتهفهرا  و 
مدفوع  قیری و استفرا  خونی حتما ب  پزشک و پرستار 

 خود اولاع دهید
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ERCP 

  بررسی مجاری صفراوی با آندوسکوپهی که  بهتهوانهد
وضعیت مجاری صفراوی و مجاری پانکراس را بهرای 
مامشخص کند.یا ب  عبارت دیگهرتوهویهر بهرداری از 
مجاری صفراوی  وپانکراس از وریق آندوسکوپ را به  

 مینامند.  ERCP صورت اختوار 
  در این عمل ماده حاجب از وریق آندوسکوپ ب  داخهل

 مجرای صفراوی تزریق و سپس توویر برداری انجام
 .می شود 

ERCP در چه مواردي انجام میشود؟ 

   سنگ های صفراوی ک  در مجاری صفراوی اصلی به
 دام افتاده باشند.

 - در تومور مجرای صفراوی برای گذاشتن استنت یا فنر
 انجام می شود.

  در موارد پانکراتیت )التهاب پانکراس(وکلانژیت )التهاب
 .مجاری صفراوی(صورت می پذیرد

 

 علامت بالینی انسداد مجاري صفراوي چیست؟

درد بالای شک  با علت نامشخص بخووص اگر با 
 زردی پوست وتیره شدن رنگ ادرار همراه باشد..

 

 بايد رعايت شود؟ ERCPچه مواردي قبل از 

  ساعت قبل از انجام  8ازERCP  ناشتا باشید. 

 
  پزشک معالج را در جریان داروهایی ک  مورف می کنیدقرار

دهید )ب  خوهوص داروههای ضهد انهعهمهادی مهانهنهد 
آسپرین،پلاویکس ،وارفارین ،ریواروکسابان(زیراممکن اسهت 
نیاز باشد از چند روز قبل وبق صلاحدید پزشک معالج موقتا 

 قطع گردد.
 -.حساسیت های دارویی خود را با پزشک درمیان بگذارید 
 -.دستوراتی ک  پزشک ب  شما می دهد را با دقت اجرا کنید 
  بانوان محترم در صورتی ک  باردار هستند حتما این مسال  را

 با پزشک مطرح سازند.
  در روز انجام ERCP  .یک نفر همرا داشت  باشید 
  شب قبل از ERCP   بع د از ظههر شهام  6حدود ساعت

 سبک بخورید.
  جواب آزمایش خون و سایر مدارک موجود را حتما بها خهود

 همراه داشت  باشید.
  در صورتی ک  مبتلا ب  بیماری قلبی یا ریوی هستید موافمت

 کتبی متخوص قلب یا ری  را همراه خود بیاورید.
 -.لباس سبک و بدون دکم  فلزی بپوشید 
 - قبل ازERCP    فراموش نکنید ک  مثان  خودرا تخهلهیه

 کنید.
 

 

 چه اقداماتی انجام می شود؟  ERCP حین انجام 

 .-شما برروی یک تخت رادیوگرافی قرار خواهید گرفت 

   در حین انجام این اقدام نبض و فشار خون شما کنهتهرل
 خواهد شد.

  برای اینک  در وی عمل کمتر احساس ناراحتی کنید برای
 شما یک آرام بخش تجویز خواهد شد.

  جهت باز نگ  داشتن دهان و حفاظت از دندان های شمها
 یک محافظ دهانی استفاده می شود.

  در وی انجام عمل شما قادر ب  صحبت کردن نخواههیهد
 بود.اما مشکلی در نفس کشیدن نخواهید داشت.

  یک آنژیوکت ک  بر روی دست چپ شما تهعهبهیه  مهی
شود.وداروهایی ب  منظور آرامش وشل شهدن علاهلات 

 دستگاه گوارش دریافت خواهید کرد.
 - زشک لول  باریکی از وریق آندوسهکهوپ به  سهمهت

مجاری صفراوی هدایت خواهد کرد.و از وریق آن مهاده 
حاجب را ب  داخل مجرای صفراوی تزریق کرده و عکس 

 از زوایای مختلف تهی  خواهد کرد.
  بعد از عکس برداری برش کوچکی در حد چند میلی متهر

در ابتدای مجاری صفراوی داده می شود. ک  بهتهوانهنهد 
 سنگ گیر افتاده را خارج کنند.

  ب  ندرت این اقدام می تواند عوارضی شامل خهونهریهزی
،سوراخ شدگی روده والتهاب پانکراس )پانکراتیت (ایهجهاد 

 .نماید، ک  احتمال وجود این عوارض بسیار ک  است 
 درصد احتمال اتفاق افتادن دارد  22تا  2عوارض بین   این

 ک  میتواند خفیف و شدید باشد

 

 


